UZIVATELSKA PRIRUCKA
PRO DETSKA JIiZDNi KOLA
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1. POZNEJ SVE KOLO

1 Brzdové a radici paky 9 Kazeta 17 Vidlice
2 Hlavové slozeni 10 Prehazovacka

3 Ram 11 Retéz

4 Predni brzda 12 Prevodnik

5 Zadnibrzda 13 Klika

6 Sedlova objimka 14 Pedal

7 Sedlo 15 Plast

8 Sedlovka 16 Rafek

Détska kola jsou urcena k jizdé pouze pod dozorem rodi¢i nebo opatrovnika. V pfipadé,
Ze nechate dité na kole bez dozoru, muze dojit k irazu nebo dokonce smrtelnému poranéni.

Rodice nebo opatrovnik musi zajistit instruktaz déti o pouZiti jizdniho kola, zvIasté o
bezpeném pouzivanibrzd.

Utahovaci momenty

Predstavec: 4-5Nm

Riditka: 4,4-5,4 Nm

Brzdové paky: 6-7,8 Nm

Objimka sedla: 6,7-7,8 Nm

Pedaly: 35-40 Nm

Stfedové sloZeni: 49-69Nm

Srouby pro pfichyceni brzdového lanka: 3-4Nm
Svorka lanka zadniho prehazovace: 3-4Nm
Srouby stojanku: max. 2Nm




PRED JizDOU
Sedlo a sedlovka

Vyska a celkové nastaveni sedla je duleZité pro spravny pfenos energie pfi Slapani a zrovna tak pro
Vase pohodli.

Vyska sedla

Spravna vyska sedla je odvozena od délky Vasich nohou. Nohy by mély byt
mirné pokréené v kolenou. U déti je tfeba dbat na to, aby dité ze sedla
dosahlo $pi¢ckami nohou na zem.

S
/} g Sedlovka md vyznacenu risku pro maximalni vysunuti. Nikdy nevysunujte sedlovku
nad tuto risku. MaZe dojit k jejimu zlomeni, ohnuti nebo poskozeni ramu a tim k
/ ohroZeni Vasi jizdy.

ryska
maximalniho vysunuti

Smér sedla (vpred/vzad)

Sedlo miZete nastavit i ve sméru vptfed/vzad. Povolte Sroub zdmku sedlovky a posurite sedlo
Vami pozadovanym smérem (vpfed/vzad). Nasledné Sroub opét utdhnéte.

Sklon sedla

Uprednostriovanou polohou sedla je horizontalni, néktefi cyklisti preferuji mirny sklon vpred nebo
vzad. Opét povolte Sroub zdmku sedlovky a nastavte sklon sedla do idealni polohy. Poté opét
pevné utdhnéte.

Spravné utazend sedlovka nedovoluje sedlu Zadny pohyb. Kontrolujte pravidelné jeji
dotazeni. Povoleny Sroub muze poskodit sedlovku a zpUsobit ztratu nad fizenim.

MAXIMALNi NOSNOST KOLA :
FIHA 16: 35kg
FIHA 20: 40kg

FIHA 24: 60kg




Riditka

Vyska Fiditek

Vyska riditek udava, jak bude horni polovina téla naklonéna vpred.

U kola vybaveného pfedstavcem uchycenym pfimo na sloupek vidlice — tzn. typ A-head, Ize ménit

vysku

fiditek odebranim distancnich podlozek, umisténych mezi predstavcem a hlavovym

sloZzenim. Distanc¢ni podloZzky je moZné dat nad predstavec nebo se zkrati sloupek vidlice. Pfipadné

vymény predstavce s jinou délkou a sklonem nebo vymény fiditek za vyssi vidy konzultujte se

svym prodejcem.

O

2.

Zkontrolujte dotaZeni Fiditek. Seviete predni kolo koleny a pokuste se pohybovat
fiditky do stran. Vyska predstavce muze ovlivnit sefizeni brzd. Pfed jizdou zkontrolujte
i spravnou funkci brzd.

KONTROLA

Doporucujeme provadét rychlou kontrolu pred kazdou jizdou.

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Zkontrolujte nahus$téni plastd a pfipadné je dohustéte. Prohlédnéte plasté, zda
nejsou jinak poskozené.

Roztocte kazdé kolo a zkontrolujte, zda je vycentrované, tzn., nehazi do stran.
Vycentrovani kol ovliviiuje funkci brzd a musi byt provedeno odbornym servisem.
Zkontrolujte spravnou funkci brzd. Zadni brzda je na pravé pace a predni na pace levé.
Zkontrolujte, zda jsou rychloupinaky sedlovky, pfedniho a zadniho kola v poloze zavieno.
Zkontrolujte, zda je predstavec a sedlo v jedné ose s horni ramovou trubkou.

Riditka by se méla volné otacet a zarover by méla byt pevné utazena.

Kontrolujte pravidelné dotaZeni klik ke stfedové ose a dotazeni pedalt ke klice.
Zkontrolujte funkci fazeni. Musi byt jednoduché fadit. Retéz nesmi preskakovat.
Kontrolujte pravidelné ram. Nesmi byt viditelné jakékoli poskozeni (praskliny, ryhy,
poskozeny lak, atd.).

P¥i Udrzbé dbejte pokyn( vyrobce.




3. RADY PRO BEZPECNOU lJizDU

1)  Pfed prvnim pouZitim se seznamte s ovladanim kola.

2)  Pred jizdou vidy kontrolujte Vase jizdni kolo.

3)  P¥ijizdé pouZivejte cyklistickou helmu vyhovujici bezpe¢nostnim normam.

4)  Jezdéte ve vhodné obuvi, ktera pevné sedi na noze i na pedélu. Nikdy nepouzivejte
sanddly a nejezdéte bosi!

5) Dbejte, aby Zadna Cast Vaseho téla ani Vaseho odévu nepfisla do kontaktu s
fetézem, koly, peddly a dalsimi pohybujicimi se ¢astmi kola.

6) Kolo neni uréené ke skakani. Diky z4tézi, kterou skakani predstavuje, maze dojit k
zavaznému poskozeni komponent(.

SPRAVNE SPATNE
OBRAZEK 4 - SPRAVNE UPEVNENI HELMY

Jizda na silnici

Jezdéte vidy opatrné, abyste neohrozili sebe ani jiné ucastniky silni¢niho
provozu. Davejte pozor na:

- parkujici vozidla otvirajici dvere,

- vozidla jedouci pred vami, kterd zpomaluji, zataceji, pfipadné vozidla odbocujici na

silnici, po které jedete,

- chodce vstupujici do vozovky.

- Neprevazejte dalsi osobu, kromé ditéte zajisténého v détské sedacce.

- Respektujte dopravni predpisy, znacky a svételnou signalizaci.

- Vzidy ukazujte zménu sméru jizdy Vasi pazi.

- P¥i jizdé za soumraku a v noci pouZivejte vidy osvétleni.

- PYi jizdé za vlhkého pocasi pocitejte s vétsi brzdnou vzdalenosti.




4. SERIZENI, MONTAZ A DEMONTAZ NEKTERYCH CASTi KOLA

RYCHLOUPINACI MECHANISMUS

PFi jizdé musi byt rychloupindky vidy dostateéné utaZeny, v opacném pripadé mulze dojit k
rychloupinaciho mechanismu nebo pozadejte svého prodejce o radu.

Rychloupinaci systém umoznuje jednoduchou montaz a demontdz kola bez pouziti naradi. Soucasti
rychloupindku je tahlo prochazejici ndbojem kola, které ma na jedné strané utahovaci matici a na
druhé strané packu s excentrem.

Sefizeni rychloupinaciho mechanismu

Packu rychloupindku dejte do pozice otevieno. Packu pfidrzujte jednou rukou a druhou rukou
dotahujte sefizovaci matici tahla tak, abyste pred Uplnym dotaZzenim packy citili znatelny odpor.
Nasledné pritlaéte packu silou smérem k vidlici do polohy zavieno. Zajistéte predni rychloupindk
do takové polohy, aby nemohlo dojit k jeho ndhodnému otevreni.

Pokud Ize dat packu rychloupindku do polohy zavieno, aniz byste museli vynalozZit velky odpor, je
dotaZeni nedostate¢né. Znovu packu otevrete, otolte sefizovaci matici ve sméru hodinovych
ruCicek a dotazeni znovu vyzkousejte.

DEMONTAZ/MONTAZ PREDN{HO A ZADN{HO KOLA

Pred demontazi kola nezapomerite uvolnit brzdy. Stlacte brzdové celisti smérem k rafku. Vytdhnéte
uvolnéné lanko z vidlicky brzdové Celisti. Brzdy se tak oteviou.

Demontdaz predniho kola
Packu rychloupinaku dejte do polohy otevieno. Povolte sefizovaci matici proti sméru hodinovych
ruci¢ek zhruba o 2 aZ 3 otacky, aby bylo mozné kolo uvolnit. Vytahnéte kolo ven z vidlice.

DemontaZ zadniho kola

Prefadte na nejmensi pastorek vicekolecka a uvolnéte rychloupindk. Zvednéte kolo za zadni ¢ast
rdmu. Zaroveri tdhnéte prehazovacku smérem dozadu a kolo tlaéte smérem dopfedu a dolG,
dokud se nedostane ven z patek ramu.

Montaz predniho kola

Kolo s otevienym rychloupindkem postavte na zem a nasadte patky predni vidlice na osu kola. Osa
musi byt v patkdch radné umisténa a musi byt presné uprostied vidlice. Utdhnéte rychloupinak a
jeho packu pritla¢te smérem k vidlici, do polohy zavieno. Po dotazeni by packa méla byt
rovnobéziné s vidlici a zahnuta smérem ke kolu. Zajistéte predni brzdu a vyzkousejte jeji funkénost.
Roztocte kolo a zkontrolujte, zda brzdové $paliky neskrtaji o plast.




Montaz zadniho kola
Nastavte prehazovacku do polohy pro prefazeni na nejmensi pastorek vicekolecka. Dejte
rychloupindk do polohy otevieno. Packa rychloupindku musi byt na opacné strané nez je
prehazovacka a vicekolecko. Zatladte prehazovacku pravou rukou dozadu. Nasadte fetéz na vrchni
¢ast nejmensiho pastorku vicekolecka. Pak nasadte kolo do patek rdmu a v patkach jej tdhnéte
dovnitf. Kolo musi byt spravné zasazené v patkach a uprostied zadni vidlice. Utahnéte sefizovaci
matici tahla rychloupindku a pritlacte packu rychloupindku smérem k vidlici do polohy zavieno.
Po dotaZeni by packa méla byt rovnobézné se zadni vidlici rdmu a zahnutd smérem ke kolu.
Zajistéte zadni brzdu a vyzkousejte jeji funkénost. Roztocte kolo a zkontrolujte, zda brzdové
$paliky naskrtaji o plast.

BRZDY

Zkontrolujte spravnou funkci brzd pred kazdou jizdou.
Zé4kladni sefizeni brzd mUzZete udélat sami, dGkladnéjsi sefizeni pfenechejte odbornému
servisu. Brzdovy systém se skladd z brzdovych pdk, Celisti, lanek a bowdend.

Brzdova paka
Brzdova paka musi byt vidy pevné pripevnéna k fiditkim tak, aby byla snadno dosazitelnd. Pokud ji zcela
stiskneme, nesmi se dotykat fiditek. Pokud se dotyka, pfitahnéte brzdové lanko.

Nastaveni sklonu brzdové pdaky
Povolte upevriovaci Sroub, nastavte sklon a opét Sroub dotdhnéte. Pozadovanou vzdalenost od
fiditek muUZete nastavit dle délky vasich prsta.

Brzdy typu V

Brzdy typu V jsou klasické brzdy s gumovymi Spaliky. VZdy dbejte, aby byly brzdové celisti pevné
upevnény k ¢eptim ramu nebo vidlice. Rafek kola je soucasti brzdového systému. Pokud dojde ke
zbrouseni stredni linie rafku, je tifeba jej vyménit!

DotazZeni brzdy

Pokud jsou brzdové $paliky vzdéleny od rafku vice nez 3 a 4 mm je nutné brzdu sefidit. Sefizeni
provedeme sefizovacim Sroubem brzdové péky, utazenim lanka nebo vyménou brzdovych $palikd.
V pfipadé jakychkoli problému se sefizenim brzd navstivte odborny servis.

Sefizeni brzdovych Spalik(
Spaliky musi vidy dosedat na rafky celou svoji plochou, nesmi viak pfijit do kontaktu s plastém
kola. Doporucené rozmezi je 1 az 3 mm od rafku.




RAZEN(

Razeni se sklada z prehazovacky, fadicich pacek (otoénych rukojeti), fadicich bowdend a lanek a
fetézu.

Doporucujeme prenechat sefizeni tadiciho systému odbornému servisu! Pfi nespravné
manipulaci s jednotlivymi komponenty by mohlo dojit ke sniZeni jejich funkce a moZznému drazu.

Funkce prehazovacky
- Pravad fadici packa - posunuje fetéz z jednoho pastorku na druhy.
- P¥ikiejsi stoupani—zaradte palcem/vétsi packou na vétsi kolecko kazety.
- Rychld jizda a jizda z kopce — zafad'te na spodni polovinu kazety

@ Nefadte pfi Slapani dozadu, hrozi zaseknuti fetézu.

Spravné sefizené fazeni by mélo fungovat presné a nehlu¢né. O pravidelné udribé fadiciho
systému vice v kapitole ¢. 8 Udrzba.

RETEZ

Retéz je jednou z nejvice namahanych a nejméné chranénych &asti jizdniho kola. Retéz vidy
udrzujte Cisty a namazany. Spravnou délku fetézu lze obecné urcéit opasanim nejvétsiho
prevodniku a nejvétsiho pastorku a naslednym pfidanim dvou ¢lankd navic. Pro kontrolu presného
pnuti Ize vyuZit kalibrovanou mérku nebo posuvné méridlo. Pokud je fetéz pfilis vytazeny nebo
pretrhnuty, je nutné ho vyménit. Vyménu fetézu prenechejte odbornému servisu.

Balancni kolecka (détska kola)
POKUD je détské kolo je vybavené tzv. balanénimi kolecky:

Vidy je nutné kontrovat dotaZeni Sroubl uchycujicich balanéni kolecka ke
kolu. Nedostate¢né utazené Srouby mohou zpUsobit uvolnéni kolecek a jejich

OBRAZEK 5 -
BALANCNI

BALANCN{ KOLECKA MOHOU VEST K URAZU,
POSKOZEN{ KOLA NEBO ZPOMALEN{ PROCESU PRI
UCENJ JiZDY NA KOLE. ZVAZTE, PROSIM, PECLIVE
MONTAZ BALANCNICH KOLECEK!




5.  SKLADOVANI{

Kolo chrante pred pfimym slunecnim zafenim, destém, snéhem a jinymi vnéjsimi vlivy. Vlhkost,
dést a snih mohou zpUsobit korozi kola. UV zafeni mlze mit za nésledek vyblednuti laku nebo
poskozeni gumovych a plastovych ¢asti kola. Pred delsim skladovanim kolo peclivé ocistéte a
promazte. Skladujte ho vidy zavésené s plasti nahusténymi na polovi¢ni tlak. Nedoporuduje se
zatéZovat plasté vlastni vahou kola. V pfipadé, Ze nemuzete kolo zavésit, plasté zcela vypustte.

6. CISTEN(
Pravidelnd udriba zahrnuje Ccisténi kola. Pohyblivé casti kola jako fetéz, rafky, pastorky,

prehazovacka a presmyka¢ mohou byt poskozeny v disledku plisobeni prachu a $piny. Cistéte kolo
vzdy po jizdé v blativém terénu.

Necistéte kolo vysokotlakymi Cistickami.

Kolo Cistéte hadfikem a mydlovou vodou. Odmastéte retéz, pastorky, prevodniky a presmykac
vhodnym pfipravkem. Na Spatné pfistupnd mista pouZijte kartacek. Nakonec kolo oplachnéte
Cistou vodou.

Neodstranujte Spinu a nelistoty bez predchoziho navlhéeni, mize lehce dojit k
poskrabani a odfeni komponent(.

NeZli se rozhodnete kolo opét promazat, musi byt viechny ¢asti dikladné suché.

7. MAZANI

Promazavejte vidy vSechny pohybujici se Casti kola, zejména fetéz. PouZivejte pouze pfipravky
uréené k mazani kola. Doporucujeme po namazani néjakou dobu pockat, aby mazivo proniklo do
vsech potfebnych ¢asti. Nenanasejte pfilis mnoho mazaciho prostfedku. Dbejte, aby se mazaci
prostiedky nedostaly na plasté, rafky, brzdové $paliky nebo kotouce brzd. Promazani ostatnich
Casti kola svérte odbornému servisu.

8. UbrZBA

Nejvétsi pozornost by méla byt kolu vénovana pfi jeho zajizdéni. Muze dojit k povoleni uréitych
Casti kola, které je nutné prekontrolovat a dotdhnout. Nasledné kontrolujte kolo pred kazdou
jizdou (viz kapitola 2 Kontrola). | pfesto, Ze kolo nejevi Zadné zjevné poskozeni, je dobré nechat ho
zkontrolovat v odborném servisu. Garan¢ni sefizeni je doporuéeno jednou rocné, pfipadné po
ujeti 100 — 200km dle miry uZivani kola.




Doporucujeme postupovat podle nasledujiciho harmonogramu:

Pred kazdou jizdou kontrolujte:
- vycentrovani kol,
- stav plasta,
- rychloupindky a sefizeni brzd.
Kazdy tyden prekontrolujte:
- tlak v plastich, min. a max. tlak najdete vzdy na boénici plasté, doporucujeme 40-65 PSI
- promazani retézu,

Kazdy mésic
- Umyjte a ususte kolo.
- Promazte Cepy pfehazovacky a presmykace.
- Promazte konce bowdend.
- Zkontrolujte, zda nejsou uvolnéné nékteré matice nebo Srouby (Sroub sedlovky, zdmek
sedla, Sroub predstavce, Sroub Fiditek a dalsi).

Dale zkontrolujte:

- fadici lanka,

- brzdova lanka a celkové vedeni brzd,

- sefizeni nabojl,

- sefizeni hlavového sloZeni,

- vytaZeni fetézu. Pokud je vytahany, vyménit!

KaZdé 3 mésice zkontrolujte:
- dotaZeni matic a Sroubd,
- Slapaci stfed,
- pedaly.
- Promazte Cepy brzd a brzdovych pédk, promazte sedlovku.

Kazdy palrok promaite:
- brzdova lanka, a pokud je tfeba, sefidte je.
- Lanka prehazovacky a pfesmykace, v pfipadé potreby je také sefidte.
- Cepy brzdovych celisti.
Pokud je to nutné, vymérite brzdové spaliky, Fetéz a pfipadné brzdové

desti¢ky. Alespon jednou rocné navstivte odborny servis a nechte udélat kompletni
prohlidku kola. Vyse uvedené Casové Useky pro pravidelnou Gdrzbu jsou pouze

orientacni.




9. POVINNA VYBAVA A PRISLUSENSTVI JiZDNiHO KOLA

Povinnou vybavou jizdniho kola (za sniZené viditelnosti) je dle zakonné vyhlasky:
- predni svétlomet s bilym svétlem,
- zadni svitilna ¢ervené barvy.

V pripadé, Ze vyse uvedené pfislusenstvi neni soucasti zakladni vybavy Vaseho kola, je nutné toto
prislusenstvi dokoupit. V opa¢ném pfipadé nejsou kola zpUsobila pro jizdu za snizené viditelnosti.

Détské kolo FiHA je pfipraveno na montai blatnikG a zadniho nosi¢e zavazadel. Kola nejsou
uzpusobena pro montaz détské sedacky ani vozika!

10. NAHRADNI DiLY

PouZivejte vidy pouze origindlni nahradni dily. Neorigindlni komponenty mohou poskodit kolo,
snizit tak jeho spravnou funkci a tim i ohrozit bezpecnost jeho uzivatele.

V pfipadé poskozeni nékterych z komponent( se obratte na svého prodejce.

11. UPOZORNENI

Vsechny mechanické soucasti jizdniho kola jsou vystaveny opotfebeni. Rizné komponenty mohou
na béiné opotrebeni a Unavu materidlu reagovat rGznymi zplsoby. Pokud je Zivotnost
komponenty prekroena, mize selhat a zpUsobit zranéni jezdce. Jakékoli praskliny, Skrabnuti nebo
zména barvy v namahanych oblastech ukazuji, Ze by tyto mechanické soucdsti mély byt vyménény.

12. ZARUKA

Na jizdni kola FIHA se vztahuje zdkonnda zarucni IhGta 2 roky. Zaruka se nevztahuje na zavady
vzniklé: vinou uZivatele, nedodrZzenim pokynt v manudlu, béZznym opotfebenim, Ginavou materialu
vlivem dlouhodobého intenzivniho zatéZovani a na zdvady vzniklé pfi pouZivani jizdnich kol na
jiné ucely, nez kjakym je uréeno.

Pokud chce zakaznik uplatnit ndrok na reklamaci, musi byt prvnim vlastnikem kola a lak ramu
musi byt v origindlni barvé.

Zaruc¢ni lhdta 2 roky se nevztahuje na opotfebeni pohyblivych ¢astic jako jsou fetéz, loZiska nebo
pedaly




13. ZARUCNI usT

KOIO: e Barevné provedeni:

Sériové Cislo rdmu:

Datum koupé:

Jméno
majitele/¢islo
faktury:

Koupeno: D eshop www.fihabikes.cz

D ESNOP vttt s

D Kamennd prodejna: ....ceeecineneeceneece et s senenne

Razitko a podpis prodejce

Zaznamy o provedenych opravach:

www.FIHABIKES.CZ
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